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ESTRATEGIAS DE USO DE PARADIDATICOS

Relacionamos a seguir alguns livros paradidaticos destacando os topicos do seu contetido que
podem ser usados como apoio ao professor e ao aluno no estudo de Fisica.

» Série Atlas Visuais (Editora Atica)

Fisica

Esse livro merece um destaque diferenciado, pois todo o contetido ¢é relevante. A linguagem é
similar a usada na colegdo, as vezes com algumas simplificagdes ou extensodes de significados que
nio comprometem a corre¢ao da abordagem. Essa similaridade de linguagem certamente vai faci-
litar a leitura do aluno e o trabalho do professor.

A sugestdo inicial ¢ a de que o professor tenha o livro e recomende a sua aquisi¢do pelos alunos
ou pela escola. Ao professor a recomendagao é a de ler todo o livro. Como o titulo dessa série indica,
trata-se de um atlas visual, ou seja, um texto que privilegia a abordagem por imagens, o que certa-
mente vai auxilid-lo na preparagdo e apresentacao da matéria em sala de aula. Apesar de procurar
inserir nos volumes da colegdo todas as imagens necessarias a compreensao do contetdo, elas sao
limitadas a0 minimo necessario tanto na quantidade como nas dimensdes, uma vez que a priorida-
de dos livros didaticos ¢ o texto, por possibilitar maior extensao na abordagem e rigor conceitual.
Nesse sentido, esse atlas visual é uma excelente complementag¢io do contetido da colegio.

Como ja foi dito, todo o seu contetido - e principalmente as imagens nele contidas — é compati-
vel com o contetido da colec¢do e pode ser recomendado para leitura. Sdo particularmente relevantes
por ocasido do estudo da Fisica moderna os trés ultimos topicos (p. 48-55).

Carros

Nesse livro a ideia inicial a ser explorada se refere a relagao entre ciéncia e tecnologia discutida
no primeiro capitulo do volume 1. Os carros sdo produtos em que se emprega grande parte dos
conhecimentos da Fisica e tecnologia atuais. Em todos os componentes do carro apresentados da
pagina 14 a pagina 43 encontram-se aplica¢des tecnoldgicas de principios ou leis da Fisica. Este
alerta inicial deve ser dado aos nossos alunos, que frequentemente tém dificuldade de perceber a
fundamentagao fisica dessas aplicagoes.

A seguir, destacamos alguns topicos do livro e os capitulos da colegdo correspondentes para que
o professor possa recomendar a leitura aos seus alunos nas ocasides oportunas:

» Os primeiros motores (p. 14-15): auxilia muito na compreensao das maquinas térmicas e da Segun-

da Lei da Termodindmica (capitulo 14 do volume 2).
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= Motores modernos (p. 16-17): pode ser lido como complementacao do topico anterior, pois mostra
como uma ideia relativamente simples — a movimentagao oscilante de um pistao causada pela ex-
plosao do combustivel — pode sofisticar-se tecnologicamente de modo extremamente complexo.

» Carburadores (p. 20-21): é uma leitura interdisciplinar — a inje¢do e nebuliza¢do da mistura ar/
combustivel no carburador ¢ uma aplica¢ao da Equacgao de Bernoulli (tubo de Venturi) (capitulo
23 do volume 1 - Hidrodindmica); a importancia dessa mistura para possibilitar a explosao é
objeto de estudo da Quimica.

m Sistemas de ignigdo (p. 22-23): é um texto estritamente vinculado a indugéo eletromagnética (ca-
pitulo 9 do volume 3). Ele se limita a apresentar a evolu¢ao histérica do sistema, e ndo explica a
producéo da faisca, objetivo do sistema. Por isso, é necessaria a complementac¢do do texto com
essa explicagdo. Se for possivel, a montagem de um dispositivo que gere essa faisca ¢ uma excelen-
te atividade a ser proposta aos alunos mais interessados.

» Arrefecimento e lubrificacdo (p. 25-26): trata-se de uma leitura motivadora porque se relaciona a
tecnologia necessaria para evitar perdas de rendimento do motor decorrentes do calor (note que,
logo no inicio, o texto confunde calor com temperatura, para o que se deve chamar a aten¢do do
aluno). Um bom momento para essa leitura é durante a apresentagdo da Primeira Lei da Termo-
dinamica (capitulo 13 do volume 2).

» Embreagem e cambio (p. 28-29): esse tema esta relacionado ao capitulo 14 do volume 1 - Trabalho e
poténcia (a questdo 12 do “Para vocé pensar e resolver” é sobre o cambio do automével e a leitura
desse topico certamente vai ajudar o aluno a respondé-la) - e ao capitulo 20 do volume 1 — Rota-
¢Oes —, porque o conceito de torque também se relaciona explicitamente a tecnologia do cambio.

» Suspensdo (p. 34-35): esse topico esta diretamente relacionado com o capitulo 1 do volume 2
- Oscilagdes -, item 6 - Amortecimento, oscilacdes forcadas e ressonancia. E provéavel que o
professor, por falta de tempo, deixe esse item para a leitura dos alunos, por isso a sugestdo
aqui é agregar a leitura desse topico a do item 6.

Os tépicos ndo citados também sio validos e tem relacdes interessantes com o texto. E o caso do
topico sobre freios (p. 38-39), que complementam o texto sobre freios hidraulicos do CD relativo ao
capitulo 22 do volume 1. No entanto, ndo os incluimos nas indicagdes acima porque as relacionadas
ja nos parecem suficientes para a recomendagao do uso desse livro. Convém ao professor ficar aten-
to a linguagem usada, que, talvez pela preocupacdo dos editores em torna-la acessivel ao publico
interessado no tema, por vezes deixa de ter o rigor necessario a um texto usado para o ensino de
uma disciplina do Ensino Médio.

Terra

Todo o contetddo desse livro esta diretamente relacionado a Fisica, ou a Geofisica, no entanto
vamos restringir nossas sugestdes aos topicos que podem ser relacionados a Fisica do Ensino Médio,
apresentada nos volumes da colecéo:

» Planeta Terra (p. 6-7): todas as figuras dessas duas paginas merecem a aten¢ao dos alunos, em
particular a figura do Sistema Solar, pelo respeito as dimensoes relativas do Sol e dos planetas
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(essa observagdo nao é valida para as distancias entre eles, mas isso é inevitavel, pois é impossivel
representa-las em dimensdes compativeis com as de uma pagina de livro). Essa figura se asseme-
lha a figura atualizada do Sistema Solar que apresentamos no capitulo 18 do volume 1, com o
inconveniente de ainda incluir Plutdo como planeta. Apesar dessa desatualizacao, para a qual o
professor vai alertar seus alunos, vale a pena observa-la até para notar como esse agora chamado
planeta-ando foge do padrao dos outros planetas, tanto por suas reduzidas dimensdes como pela
oOrbita, mais excéntrica e fora do plano das demais.

As correntes de convec¢ao no interior da Terra na figura em que se esquematiza a sua estrutura
também merecem destaque. Poucos alunos tém consciéncia de que a maior parte do interior da
Terra é fluida, o que evidencia a existéncia dessas correntes. Em outras palavras, essa figura chama
a aten¢ao para a importancia da Termodinamica e para o conhecimento do que ocorre também
no interior do nosso planeta. A figura da magnetosfera, semelhante aquela com a qual abrimos o
capitulo 7 do volume 3 - Campo magnético -, também prova a importancia da Fisica para a com-
preensdo das caracteristicas fisicas do nosso planeta.

» Oceanos e mares (p. 48-49): esse topico mostra as consequéncias das correntes maritimas na dife-
renca entre as temperaturas das regides polares e equatoriais. Como essas correntes resultam da
rotagdo da Terra, a leitura e observagao das figuras desse topico complementam as abordagens que
apresentamos sobre a for¢a de Coriolis (nos complementos do CD relativo ao capitulo 13 do vo-
lume 1) e sobre as marés (nos complementos do CD relativo ao capitulo 22 do volume 1).

m A atmosfera (p. 52-53): esse topico é extremamente atual e certamente o professor vai ser ques-
tionado a respeito, pois todos os fendmenos e ideias nele apresentados sdo diretamente ligados
a Fisica. Optamos por ndo apresentd-los na cole¢do com a mesma profundidade dos demais
conteudos, mas a abordagem fartamente ilustrada desse atlas, em um nivel introdutério, pode
subsidiar esse aprofundamento.

O Universo

Nesse livro todo o conteudo esta diretamente ligado a Fisica, ou a Astrofisica, assunto que costu-
ma fascinar nossos alunos - a origem do Universo ¢ certamente um dos temas de maior interesse
dos adolescentes, talvez por ser essa a época da vida em que comegam a refletir sobre sua propria
existéncia. Acreditamos que bastara a indica¢ao do livro para que grande parte dos alunos se inte-
resse por ele. Todos os topicos relativos a Fisica do Ensino Médio apresentada nos volumes da cole-
¢do estdo relacionados predominantemente com o capitulo 18 do volume 1. Mas ha também muitas
ideias apresentadas em contetidos do volume 3 - ¢é o caso do tdpico sobre as estrelas (p. 18-19), que
se refere aos espectros da luz proveniente das estrelas (capitulo 12), a fusao nuclear e as particulas
dela originarias (capitulo 13).

Os livros relacionados a seguir sdo pequenas biografias, com boas ilustragdes e textos comple-
mentares. No entanto, nestas como em quaisquer outras, ¢ preciso que o professor lembre aos seus
alunos que toda biografia é uma versdo do autor, em geral compilada de versdes de outros autores,
que nem sempre sao baseadas em fontes fidedignas. Por isso toda biografia deve ser lida com
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cuidado. Mesmo quando as fontes sdo confidveis, é impossivel saber se as coisas aconteceram
exatamente como sdo relatadas, se palavras ou frases entre aspas foram de fato proferidas, se des-
cobertas ocorreram de fato e da maneira que foram descritas, se emogdes relatadas foram de fato
sentidas. Apesar dessas ressalvas, a leitura de biogratias, desde que escritas com seriedade - e
este é o caso —, é sempre valida e deve ser recomendada principalmente por ressaltarem o carater
humano da Fisica. E fundamental que o estudante de Fisica, como de qualquer outra ciéncia,
saiba que suas leis ndo sao leis da natureza, mas leis que nds, seres humanos, a ela atribuimos.

» Galileu e o Universo (Editora Scipione)

O professor pode recomendar a leitura desse livro no inicio do curso, como complemento do
capitulo 1 - Introdug¢ao - ou no capitulo 18, no estudo da gravitagdo, ambos do volume 1. Ele pode
ser indicado ainda no capitulo 10 do volume 2 - Instrumentos dpticos. O capitulo 4 trata da questao
entre Galileu e a Igreja Catdlica, ocorrida durante o inicio do século XVII, devida ao apoio de Gali-
leu ao sistema planetario heliocéntrico proposto por Copérnico. Esse tema possibilita uma ativida-
de interdisciplinar interessante com Histdria.

» Newton e a gravitacao (Editora Scipione)

O professor pode recomendar a sua leitura no inicio do curso, como complemento do capitulo 1
— Introducao -, do capitulo 9 - Leis de Newton - ou ainda do capitulo 18 -, Gravitagao —, todos no
volume 1. Também pode ser indicado no estudo do capitulo 8 - Refragdo II -, que trata da dispersao
da luz branca, ou do capitulo 10 - Instrumentos 6pticos —, ambos do volume 2.

» Edison e a lampada elétrica (Editora Scipione)

Essa biografia de Edison tem um conteido complementar a de Franklin; sua leitura é apropria-
da durante o estudo dos capitulos 5 ao 9 do volume 3. E importante o destaque dado ao carater
empreendedor de Edison, que mostra uma face nem sempre presente ou percebida no cientista.
Além de inventor extraordinario, como costuma ser conhecido, ele era capaz de ver com muita
clareza as possibilidades tecnoldgicas das inimeras descobertas da Fisica na época, sobretudo as
relacionadas ao eletromagnetismo.
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